
３．服用後、次の症状があらわれることがありますので、このような症状の持続又は増強が見
られた場合には、服用を中止し、この添付文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相
談してください。
口のかわき、眠気

４．５～6日間服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この添付文書を持って医
師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

成人（15才以上）1回1錠、１日２回（朝・夕）かむか、口中で溶かして服用してください。
15才未満の小児には服用させないでください。
＜用法・用量に関連する注意＞
（１）定められた用法・用量を厳守してください。
（２）錠剤の取り出し方

右図のように錠剤の入っているシートの凸部を指先で強く押して裏
面の膜を破り、錠剤を取り出して服用してください。（誤ってシート
のまま飲みこんだりすると食道粘膜に突き刺さるなど思わぬ事故に
つながります。）

添加物としてＤ-マンニトール、メタケイ酸アルミン酸Mg、ヒドロキシプロピルセルロース、タンニン酸、
スクラロース、クロスポビドン、アスパルテーム（L-フェニルアラニン化合物）、クエン酸水和物、ℓ-メン
トール、ステアリン酸Mg、香料を含有します。

しっしん・かぶれによるかゆみ、鼻炎、じんましん

効能・効果

用法・用量

成人1日量（2錠）中、次の成分を含んでいます。

成分とそのはたらき

（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。
（２）小児の手のとどかない所に保管してください。
（３）他の容器に入れかえないでください。
（誤用の原因になったり品質が変わり
ます。）

（４）使用期限をすぎた製品は服用しない
でください。

保管及び取扱い上の注意

成　分 分　量 は た ら き
メキタジン ４mg 抗アレルギー作用により、皮ふのかゆみや鼻炎をしっかり抑えます。

1-BD.8

本品のお問い合わせは、お買い求めのお店
又は下記にお願いいたします。
田辺三菱製薬「くすり相談センター」
（フリーダイヤル  ０１２０‒５４‒７０８０）
受付時間：弊社営業日の９：００～１７：３０

この添付文書は、本剤の服用前に必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保管してください。

抗アレルギー薬

メディピュアＮは、デリケートエリアのかゆみを飲んで治すお薬です。外出中など対処しに
くい状況でも、水なしですぐに飲めるピーチミント味のチュアブル錠です。

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用・事故が起こりやすくなります）
１．次の人は服用しないでください。
（１）本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人。
（２）フェニルケトン尿症の人。（本剤はL-フェニルアラニン化合物を含有するため。）
2．本剤を服用している間は、次のいずれの医薬品も使用しないでください。
他のアレルギー用薬、抗ヒスタミン剤を含有する内服薬等（かぜ薬、鎮咳去痰薬、鼻炎用内
服薬、乗物酔い薬等）

３．服用後、乗物又は機械類の運転操作をしないでください。
（眠気等があらわれることがあります。）
４．長期連用しないでください。
５．服用前後は飲酒しないでください。

１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。
（１）医師の治療を受けている人。
（２）妊婦又は妊娠していると思われる人。
（３）授乳中の人。
（４）高齢者。
（５）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
（６）次の症状のある人。

排尿困難
（７）次の診断を受けた人。

緑内障
2．服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに服用を中止
し、この添付文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

まれに下記の重篤な症状が起こることがあります。その場合は直ちに医師の診療を受けて
ください。

関 係 部 位
皮　ふ
消化器

精神神経系
泌尿器

症　状
発疹・発赤、かゆみ
吐き気・嘔吐、食欲不振、腹痛
頭痛、ふらふら感
排尿困難

症状の名称
ショック

（アナフィラキシー）
服用後すぐに、皮ふのかゆみ、じんましん、声のかすれ、くしゃみ、
のどのかゆみ、息苦しさ、動悸、意識の混濁等があらわれる

肝機能障害 発熱、かゆみ、発疹、黄疸（皮ふや白目が黄色くなる）、褐色尿、
全身のだるさ、食欲不振等があらわれる

血小板減少 血液中の成分である血小板の数が減ることにより、鼻血、歯ぐき
からの出血、青あざ等の出血症状があらわれる

症　状

（裏面につづく）
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